
KT TAPE JAPAN Sponsorship

10:00～16:00（受付 9:30～）

TOKYO GRADE 3

11.24 [SUN]

LIMITED  G4
KT TAPE JAPAN主催「KT TAPE セミナー」
東京会場 日程［特別編グレード4・11/24（日）］

東京会場

GRADE 4
LIMITED EDITION

特別編セミナーの

グレード4開催！
グレード1～4の

全4種類の特別セミナーです。

GRADE 4



LECTURERENTRY（お申込み方法）

SEMINAR CONTENTS

GRADE 4

LIMITED 東京会場 詳細

部位

目的・傷害

方法

目的・傷害

方法

腰部調整

ストレッチ+EXER

姿勢改善

KT + 歩行

※KT = KT TAPE　　EXER ＝ エクササイズ

腰部

肩関節調整

KT + EXER

肩関節

手指骨折

固定

手指

手関節周囲骨折

固定

手関節制限

KT

手関節

昼休憩がございます。事務局にてお弁当を準備して
おります。

（お弁当代、セミナー使用テープ代含む）

2019年 11月 24日（日）
10:00～16:00（受付9:30～）

受講料：10,000円

酒井医療株式会社 セミナールーム
東京都新宿区山吹町358-6
「江戸川橋」駅 徒歩4分

主催：KT TAPE JAPAN（株式会社グランデ） TEL.047-438-2424

WEBの申込みフォームにてお申込みください。

KT TAPEによる動作矯正から生まれる脳への正しい情報共有

「正常な動きを取り戻すことで痛みを和らげる」をテーマにKT TAPEによる安定・調整を行い、正しい動き
の獲得を行うストレッチ、エクササイズ法までご紹介します。

お問合せ：KT TAPE JAPAN（株式会社グランデ） 047-438-2424

検索KT TAPE

KT TAPE JAPANホームページの
「KT TAPEセミナー」にアクセスしてく
ださい。該当のセミナー情報に申込
フォームがございます。必要情報を記
入のうえ送信ください。自動返信メー
ルをもって申込完了とさせて頂きます。

www.kttape.jp
注　意

お申込み完了後、KT TAPE JAPANより
下記のアドレスにて受付完了メールが届き
ます。携帯メールで迷惑メール設定を行っ
ている方は必ずドメイン指定受信の登録
をお願いします。

info@kttape.jp
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リンガーハット■

東京三菱UFJ 銀行■

■東京信用金庫

■みずほ銀行

■ローソン

セブンイレブン■

■クリーニング店

■薬局

■喫茶レモン ■

ファミリーマート■

サンクス■

交番■

■
都立新宿山吹高校
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■
セミナールーム

神楽坂駅

江戸川橋駅

早稲田鶴巻町東早大通り

弁天町

山吹町

至池袋

至飯田橋
池袋線

5

酒店

ドトール

牛込天神町

部位

目的・傷害

方法

目的・傷害

方法

腸腰筋張り・損傷

バンテージ+ストレッチ

臀筋筋発揮

EXER

股関節／臀部

HAM損傷

ストレッチ+ KT

筋力評価

立ち上がりテスト

大腿部

膝関節安定

KT + EXER

膝

下腿筋群調整

KT + EXER

足関節

足底バランス

KT + EXER

足底強化

KT + EXER

足部／足趾

バランス歩行

KT + EXER

歩行

その他、手指の固定法、アイソキネティック評価（バイオデックス筋力評価分析）など

大隈 重信
［Shigenobu Ohkuma］

バスケットボール・野球・サッカー・空手・自転車・ラグビー・車いす競

技などのアスリートのコンディショニングを行う。

1988 -アメフト・野球・サッカー等のトレーナー

1998 - 2015 アメリカンフットボール日本代表ヘッドトレーナー

2008 - 2018 富士通FRONTIERS ヘッドトレーナー
　　　　　　　J2大宮アルディージャ コンディショニングアドバイザー

・株式会社BIGBEAR 代表取締役
・アスリートコンディショニング
　コーディネーター
・アスレティックトレーナー


