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今回は２種類の母指スプリントの作製を行います。一つはガントレットサムスパイカスプリント
で 1.6 ㎜厚のアクアプラストを使用して母指の掌側外転位を保持できます。適応としては
CM 関節症、MP 関節靱帯損傷や第一中手骨骨折後の保護安静、また正中神経麻痺や片麻
痺例で母指を機能的保持目的で作製されます。
もう一つはネオプレーンで作製するサムスパイカスプリントです。このスプリントはネオプレー
ンの柔軟性と伸縮性を生かして母指を橈側外転位または掌側外転位にソフトに保持すること
ができます。CM 関節症の関節保護目的または母指の掌側外転位保持目的で作製されます。
母指MP関節CM関節の可動性をある程度残して、母指を良肢位に保持することが可能です。

テーマ1 母指のスプリント：Gantlet Thumb Spica Splint
　　　　　　　　　　　　  Neoprene Thumb Spica Splint

Spider splint はピアノ線の弾性を利用して、母指の外転、手指の伸展を補助するダイナミッ
クスプリントです。橈骨神経麻痺例や後骨間神経麻痺例に対して母指・手指伸展外転機能の
代償目的で利用することができます。また脳血管疾患後などの中枢系麻痺例においても機能
の代償や伸展機能の促通を目的とした使い方ができます。

テーマ2 手指・母指伸展外転補助スプリント：Spider splint
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お問い合わせ

酒井医療株式会社 リハビリテーション推進部（担当 : 飯塚）
TEL：03-5227-5775　 E-mail：splint@sakaimed.co.jp

日  時  ：2023年 12月 17日（日）10:00～16:00
講  師  ：仲木右京先生（東京ハンドセラピィ研究会 会長）
会  場  ：酒井医療株式会社 本社
定  員  ：30名程度
参加費：6,000円
※参加費は銀行振込になります。お申込時にご案内いたします。
※当日はスプリントはさみ・タオル・ペンチ・メジャー・筆記用具をご持参ください。

お申込フォーム

スプリントを実際に作ってみたい方のためのワークショップです。著名なハンドセラピストの先生から懇切丁寧にご指導いただけます。
今回のワークショップは3種類のスプリントを作っていただきます。ぜひご参加ください。

※セミナー終了後（17時～19時）に仲木先生と懇親会を行います。
　申込時に参加の可否を選択してください。参加費4000円は、当日お支払いください。


